PIELGRZYMKA DO MEDJUGORIE - 9-19 SIERPNIA 2023
— Informacje dla Pielgrzymoéw —

1. ROZPOCZECIE | ZAKONCZENIE PIELGRZYMKI — Rozpoczecie pielgrzymki
nastgpi w $rode, 9 sierpnia, na placu przy Katedrze w Szczecinie. Tu wsiadamy
wszyscy razem i tu wysiadamy na zakonczenie pielgrzymki. Nikt nie wsiada po
drodze. Wszyscy uczestniczg w jednym programie duchowym pielgrzymki, takze
podczas drogi. Na plac katedralny bedg wpuszczone tylko autokary. Prywatne pojazdy
mozna parkowac¢ we wiasnym zakresie w innych miejscach poza placem katedralnym.

O godz. 9.00 w Katedrze bedzie Msza Swieta rozpoczynajgca pielgrzymke.
Zapraszamy wszystkich do uczestniczenia. Mozna wejs¢ do Katedry z walizkami.

O godz. 10.00 rozpocznie sie zajmowanie miejsc w autokarach. Duzy bagaz
lokujemy do schowkdéw w dolnej czesci autokarow. Z matym bagazem oczekujemy na
wskazanie miejsca w autokarze. Miejsca w autokarach sg wyznaczone i bedg
kazdemu osobiscie wskazane, tzn. kazdy bedzie wywotany przy autokarze
| poproszony o zajecie wskazanego miejsca. Pielgrzymka jedzie dwoma autokarami:
1) Man - opieka duchowa: O. Remigiusz Rectaw SJ i Joanna S. (tel. +48888051986);
2) Mercedes Benz Tourismo - opieka duchowa: Ks. Andrzej Grochowski (tel.
+48500761693). Kierownikiem duchowym pielgrzymki jest ks. Andrzej Grochowski
(tel. +48500761693), a kierownikiem organizacyjnym Joanna S. (tel. +48888051986).

Po wyjezdzie ze Szczecina pierwszy postdj na WC bedzie na trasie S3.
Przejazd do Medjugorie bedzie non stop, tzn. bez noclegu, ale z przepisanymi
postojami, praktycznie caty czas autostradg. Postoje bedg co ok. 4 godziny. Kto
potrzebuje, moze wzig¢ tzw. ,dmuchane rogale” za gtowe. Mozna je kupi¢ np.
w sklepie Rossman. Osoby majgce problemy lokomocyjne proszone sg o zazycie
odpowiednich $rodkow. Powrdt do Szczecina bedzie analogiczny, tj. non stop,
autostradami bez noclegu. Do Szczecina przyjezdzamy w sobote, 19 sierpnia, okoto
potudnia na plac katedralny. Przejazd trwa ok. 24 h.

2. ZAKWATEROWANIE - Przyjazd do Medjugorie bedzie okoto potudnia 10 sierpnia.
Od 10 sierpnia do 18 sierpnia — pobyt w Medjugorie. Zakwaterowanie w Medjugorie:

1) HOTEL TAU

2) HOTEL - POLSKI DOM PIELGRZYMA

Hotele sg w odlegtosci 50 m od siebie. Noclegi sg z poscielg i recznikami oraz
wyzywieniem. Pokoje dla pielgrzyméw sg 2-3 osobowe. Pokoje w hotelach, tj. numery
pokojow, bedg wskazane po przyjezdzie. Autokar Man bedzie zakwaterowany
w Hotelu Tau. Autokar Mercedes bedzie zakwaterowany w Polskim Domu Pielgrzyma.
Osobom, ktére chrapig polecamy spray do gardta DATONG. Osobom wrazliwym na
dzwieki, ktore majg problemy ze spaniem udostepnimy bardzo dobre stopery 3M E-A-
Rsoft Yellow Neons dla spokojnego snu.

3. UBIOR — Nalezy zabra¢ ze sobg ubiér odpowiedni na ciepte dni i do przebywania
w miejscach Swietych, czyli: spddnice, spodnie i sukienki — dtugo$s¢ za kolana;
spddnice, bluzki, spodnie normalne — nie obciste, bluzki nieprzezroczyste, z zakrytymi
ramionami, zalecany dla kobiet szal na okrycie ramion, zwlaszcza podczas Mszy
Swietej. Warto wzigé tez ptaszcz przeciwdeszczowy, parasol, rzeczy osobiste, okulary
przeciwstoneczne, nakrycie gtowy (czapka/kapelusz). Na podréz mozna wzigC, np.
dresy. Warto mie¢ wygodne buty do chodzenia po gérach, np. adidasy lub sandaty
gorskie. Dobrze jest wzigé polar/ciepty sweter na zimniejsze wieczory lub nocne
wyjscia na Podbrdo lub Krizevac oraz latarke i plecaczek na codzienne wedrowki.
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Na miejscu czesto kupujemy za 5 Euro plastikowg podktadke do kleczenia lub
siedzenia na skalnych kamieniach podczas modlitwy na Podbrdo lub Krizevacu,
przydaje sie takze na placu przed Sanktuarium i podczas Mszy Swietych.

4. SLUCHAWKI TOUR GUIDE - Kazdy na czas pielgrzymki bedzie mogt wypozyczy¢
do uzytkowania stuchawki TOUR GUIDE, ktére sg wlasnoscig firmy Mexpo
z Gdyni, aby stuchajgc prowadzgcego, uczestniczy¢ w programie w jednosci z catg
wspolnotg pielgrzymki. Stuchawki te nie sg naszg wilasnoscig, ale wypozyczone!
Dlatego kazdy pielgrzym odpowiada za wypozyczone stuchawki! Prosimy je pilnowac,
aby nie gubi¢. Wazne, aby po uzyciu wytgczac¢ stuchawki dla zaoszczedzenia baterii.
Po wyczerpaniu baterii przekazemy nowe.

5. WYZYWIENIE — Bierzemy prowiant na droge pierwszego dnia podrézy, termosy,
wtasne lekarstwa. Mozna wzig¢: Magnez, Wapno, Aspiryne itp. Pielgrzymi spozywajg
positki (Sniadanie i obiadokolacja, w tym napoje) w hotelu swojego zakwaterowania.
W sklepach mozna kupi¢ dodatkowo wode i produkty spozywcze wedtug uznania.

6. LEKARSTWA - Kazdy zabiera swoje leki, ktére bierze na co dzieh. Trzeba
przygotowacC sobie odpowiednig ilos¢ lekow na caty czas pielgrzymki, tj. az do 19
sierpnia, kiedy to wrocimy do doméw. Obliguje kazdego do brania lekbw w czasie
pielgrzymki, zgodnie z zaleceniami lekarza i stanem zdrowia. Kazdy powinien
zaopatrzy¢ sie w leki, ktore mogg by¢ mu ewentualnie przydatne na miejscu, zaleznie
od swoich dolegliwosci i chordb. Powazniejsze choroby (fizyczne lub psychiczne)
nalezy indywidualnie zgtosi¢ ks. Andrzejowi do prywatnej wiadomosci, w trosce
o swoje zdrowie i zycie, poniewaz w Medjugorie nie ma szpitala. Na miejscu jest tylko
apteka i punkt medyczny. Jesli wsréd pielgrzymoéw sg lekarze lub pielegniarki,
prosimy, aby takze zgtosili sie do ks. Andrzeja lub Joanny S.

7. WALUTA — Euro

8. TELEFONY KOMORKOWE - Prosze sprawdzié u swojego operatora koszt
potaczen i sms-Ow z Bosnig i Hercegowing. Na ogoét potgczenia sg bardzo drogie. Na
miejscu taniej jest dzwonié, jesli uda sie potgczyc, przez chorwacky siec telefoniczna,
wowczas potgczenia sg jak w UE. W hotelu mozna dzwonié¢, korzystajgc z Internetu,
przez WhatsApp.

9. TLUMACZENIE - Nabozenstwa wieczorne bedg ttumaczone na jezyk polski.
Dlatego warto zaopatrzy¢ sie w radia lub komorki ze stuchawkami do odbioru fal
FM 92,7. Warto sprawdzi¢ w telefonie wczesniej czy dziata aplikacja radio
z mozliwoscig wybrania tej czestotliwosci, aby stucha¢ ttumaczen. Na miejscu mate
radyjka z takg mozliwoscig byty w cenie 10 Euro.

10. UBEZPIECZENIE - Pielgrzymi, ktoérzy podali PESEL, zostali dodatkowo
ubezpieczeni w PZU, ktére obejmuje ubezpieczenie kosztow leczenia, nastepstw
nieszczesliwych  wypadkow oraz odpowiedzialnosci cywilnej dla kazdego
z uczestnikdbw pielgrzymki na czas trwania pielgrzymki. Polisa zapewnia
odpowiedzialnos¢ i pokrycie ochrong ubezpieczeniowg kazdego uczestnika w sytuacji
potrzeby skorzystania z pomocy medycznej w sytuacji pogorszenia sie stanu zdrowia
lub nagtego zachorowania oraz w sytuacji jakiegos nieszczesliwego wypadku lub
w sytuacji, kiedy uczestnik wyrzadzi szkode majgtkowg osobie trzeciej (uszkodzenie
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mienia). Sumy ubezpieczenia z polisy dla kazdego uczestnika: 50 000 zt. koszty
leczenia, 50 000 zt. nnw, 50 000 zt. odpowiedzialnos¢ cywilna. Jesli ktos ma zyczenie
moze prywatnie wyrobi¢ sobie karte zwang EKUZ (Europejskg Kartg Ubezpieczenia
Zdrowotnego) w NFZ na kraje UE.

11. DODATKOWE INFORMACJE — Warto zabra¢ ze sobg Pismo Swiete, rozaniec,
notatnik, dtugopis, plecaczek, latarke. Nalezy koniecznie wzig¢é Dowdd Osobisty.
Spiewnik kazdy otrzyma gratis w autokarze. Je$li kto$ gra na gitarze lub $piewa,
prosimy o kontakt z ks. Andrzejem lub Joanng S. Niedaleko kosciota jest sklep
prowadzony przez Polakow, w ktérym mozna kupowac pamiatki religijne za ztotowki.

12. OPASKI NA REKE - Dla lepszego rozpoznania sie prosimy o noszenie biatej
opaski na rece. Utatwi to nam identyfikowanie sie. Nie oddalamy sie od grupy,
zwlaszcza podczas wspolnych wyjs¢, np. na Podbrodo czy Krizevac. Dla lepszej
orientacji bedziemy mie¢ takze flagi z logiem Wspdlnoty Lew Judy. Podczas modlitwy
na Podbrdo i Krizevac dbamy zwtaszcza o starszych i stabszych, aby stuzy¢ im
pomocg. W czasie wolnym po Medjugoriu najlepiej porusza¢ sie w grupkach albo
przynajmniej po dwie osoby, szczegolnie osoby, ktore jadg pierwszy raz. Wspomniane
opaski bedg rozdane wszystkim w autokarach wraz z innymi materiatami.

13. WSKAZOWKI DO DUCHOWEGO PROGRAMU. Pamietaj, ze to nie jest
wycieczka, ale pielgrzymka, czyli czas duchowej formacji, duchowe] odnowy przez
modlitwe i program formacyjny, ktéry bedzie w autokarze i kazdego dnia
w Medjugorie. Takie nastawienie jest konieczne, aby ten czas dany przez Matke Bozg
dobrze przezyé. Wigze sie z tym rowniez trud pielgrzymowania i wszelkie
niedogodnosci, ktore bedziemy przezywac¢ w podrozy lub na noclegu. Bog zaprasza
Cie najpierw do przyjecia miejsca w autokarze i braci, ktérzy bedg obok, tak samo na
noclegu. Przyjecie niedogodnosci i trudnosci bedzie drogg w duchowym rozwoju.

14. PAMIETAJ, ZE TO NIE SA WCZASY, ALE CZAS FORMACJI. Czas odpoczynku
bedzie rowniez, ale przede wszystkim czas modlitwy i duchowej odnowy. Wazne, aby
wszyscy dobrze odpoczeli, dlatego tez caty program w Medjugorie jest dobrowolny.
Jesli kto$ bedzie czut sie stabo, nie bedzie miat sit, aby w czyms uczestniczy¢é, moze
spedzi¢ czas na prywatnym odpoczynku. Zachecamy jednak, aby w miare sit
i zdrowia uczestniczy¢ w codziennym programie, ktéry bedzie kazdego wieczoru
podawany na nastepny dzien, na tablicy ogtoszeh. W programie bedzie wyjazd dla
chetnych do Makarska w potudniowo-wschodniej Chorwacji nad Morzem Adriatyckim
i drugi wyjazd nad wodospady Kravica (kgpielisko).

15. ZACHECAMY DO SPISANIA SWOICH INTENCJI NA KARTKACH, ktore
zbierzemy w autokarze i przy rejestracji pielgrzymki w Biurze Sanktuarium ztozymy je
w koszu, ktory jest zanoszony Matce Bozej z prosbg o Jej modlitwe podczas objawien.
Warto swoje intencje poleca¢ Bogu kazdego dnia, gdyz Medjugorie to Ziemia Swieta,
to miejsce faski, gdzie Bog dziata szczegalinie.

16. WSZYSCY, KTORZY BEDA PIERWSZY RAZ W MEDUGORIE po przyjezdzie
bedg oprowadzeni dla lepszego poznania najwazniejszych miejsc, aby czuli sie
bezpiecznie.
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17. PIELGRZYMI BEDA MOGLI UCZESTNICZYC W SANKTUARIUM w codziennym
miedzynarodowym nabozenstwie rozpoczynajgcym sie modlitwg roézancowa.
Nabozenstwo wieczorne obejmuje: trzy czesci Rézanca $w., Msze Swieta,
poswiecenie dewocjonalidw, modlitwe o uzdrowienie i uwolnienie duszy i ciata,
Koronke Pokoju. Wieczorami sg takze adoracje Krzyza i Najsw. Sakramentu lub
muzyczne uwielbienie. Dodatkowe Msze Swiete w jezyku polskim bedg mozliwe, jezeli
to nie bedzie kolidowato z programem dnia pielgrzymki. Bedziemy uczestniczy¢ takze
w modlitwie na Podbrdo i Krizevac oraz w spotkaniach z réznymi wspdlnotami
charyzmatycznymi powstatymi w Medjugorie, o00. Franciszkanami i Osobami
Widzacymi, w miare mozliwosci. Przy Sanktuarium jest okazja do sakramentu
spowiedzi i rézne kaplice do prywatnej modlitwy oraz kaplice Tajemnic Swiatta
i miejsce modlitwy przy figurze Zmartwychwstatego Chrystusa. Planujemy takze
wyjazd do Tihaljiny na Msze Swietg. Chetnych bedziemy zapraszaé na poranng lub
wieczorng modlitwe na Podbrdo — Goéra Objawien oraz na Krizevac — Gora Krzyza —
Matka Boza prowadzi do Jezusa pod Krzyz, po taski do dzwigania krzyza codziennego
mocg Bozg. Bedzie tez okazja do spotkania z Matkg Bozg i Panem Jezusem w czasie
przez siebie wybranym, podczas adoracji Najswietszego Sakramentu. Adoracja bedzie
w kaplicy adoracyjnej codziennie od 14.00 do 18.00, a takze po wieczornych Mszach
Swietych na placu we wtorki, czwartki i w soboty (bezposrednio po Mszy Swietej).

18. MODLMY SIE za organizatoréw, kierowcéw, gospodarzy, wszystkich pielgrzymow,
aby Bog nas ochraniat i obdarzat taskami. Modimy sie w intencjach wszystkich
pielgrzyméw, za cztonkdéw rodzin i wspolnoty, ktorzy nie mogli pojechaé. A tych co
zostali w domach prosimy o modlitwe za pielgrzymdw i zachecamy do uczestnictwa
w transmisjach poprzez strone http://video.centrummedjugorje.pl.

Zapraszam na Pielgrzymke do Medjugorie ze Wspdlnotg Lew Judy.


http://video.centrummedjugorje.pl/

